Prehled Cinnosti Equilibro, z.s. v roce 2019

Nazev: Equilibro, z.s.

Sidlo: Ceskoslovenské armady 486, 294 41 Dobrovice
Identifikaéni ¢islo:03906647

Pravni forma:Spolek

Hlavni ucel spolku:
e Hiporehabilitace, tedy terapie pomoci koni pro osoby s fyzickym, psychicky ¢i socialnim
znevyhodnénim ¢i specialnimi potfebami
e (Celkovy rozvoj osobnosti 1 skupin

e Prace s détmi a mladezi, podpora rodiny, komunitni rozvoj

Cinnost v roce 2019

Ambulantni hipoterapie

I v roce 2019 jsme nazazali na ptedchozi roky a pokrac¢ovali v ambulatni hipoterapii — pravidelné
hipoterapii pro naSe klienty. V péci jsme méli kolem 20 stalych malych klientim ve véku od 6
mésict do 13 let s diagnozami jako je détskda mozkové obran, autismus, spina bifida, porucha
psychomotorického vyvoje, hypotonie, ...Détem jsme se snazili pomoct s pohybem, feci,
komunikaci atd. Ambulantni hipoterapii jsme se vénovali pravidelné 2-3x v tydnu od tnora do
konce Cervna a od zaii do poloviny prosince. Kapacita klienti byla napIlnéna, omluvené absence

byly dopliiovany nahradniky, a piesto vzdy bylo n¢kolik z4jemct na ,,éekaci listiné*.

Intenzivni hipoterapie

Novinkou letosniho roku byl Intenzivni program s hipoterapii. Krom¢ hipoterapie na déti pasobi i
ucinek arteterapie, muzikoterapie, canisterapie (terapie se psy) a aktivity s vyuzitim koni. Museli
jsme potvrdit zkuSenosti kolegl z jinych spolkl vénujicich se hipoterapii, Ze tato intenzivni forma

terapie je nejefektivnéjsi a ptinasi nejlepsi vysledky. Povedlo se nam zorganizovat jednu tydenni



intenzivni hipoterapii v 1ét¢ a nasledn¢ kazdy mésic od zati do prosince jednu tfidenni. Zajem byl
velky a ohlas velmi pozitivni. Klienti se za nami vydali nejen z okoli, ale i z Vychodnich a Jiznich

Cech.

Priméstské tabory

Diky dotace z Fondu na podporu nezaméstnanosti se nam podatilo op€t pokracovat v uspésné
tradici ptfiméstskych tdborii. Zorganizovali jsme celkem tfi turnusy. U vSech se naplnila kapacita 12
déti od 6-12 let. Tabory mély pomoct rodi¢iim vénovat se bez omezeni pracovnim povinnostem,
zatimco maji zaopatfeny smysluplny program pro svoje déti. S détmi jsme peCovali o koné, ucili se,
jak na nich jezdit. Navstivili nas policejni psovodi a pofadkova jednotka Policie CR. Jeli jsme na
vylet do Nymburka k Pofi€ni Policii a Hasi¢lim Nymburk, hrali jsme hry, tvofili, cvi€ili jogu,

opé¢kali buity, prosté si to uzili.

Charitativni béZecky zavod

Novinkou leto$niho roku bych Charitativné béZecky zavod. Chtéli jsme dat moznost podpoftit nasi
¢innost. Formu podpory jsme spojili s nasi krdsnou krajinou, ve které s konmi a détmi pracujeme.
Ptipravili jsme trasu 5 km pro béZce a 3 km pro pési a zdvodniky s koc¢arky a kompenzac¢nimi
pomickami. Zcastnit se a ziskat medaili tak mohl opravdu kazdy. Velky ohlas ziskala soutéz
rodinnych tymi, kde jsme nendpadné chtéli setfit rozdil mezi zavodniky s hendikepem a bez né;.
Hravost se projevila nejen u déti, ale i u rodi¢t. Podatilo se ptfipravit odpoledne se zavodem,
posezenim u dobrého jidla a piti (z nedalekého minipivovaru Slepy krtek), déti si mohli hrat na
piskovisti, skakat na trampolin€, vyzkouset lukostielbu a dalsi hry od Decathlonu, opéct néco
dobrého na ohni. Organizace byla naro¢na, ale skv¢ly realiza¢ni tym a naprosto uzasni ucastnici

vytvoftili naprosto bajecnou atmosféru, kterd je spolu s velmi pozitivnim ohlasem nejlepsi satisfakci.

Licence koni pro hipoterapii

Béhém Iéta jsme krom tdbort a intenzivnich programi stihli s kofimi projit jesté Zkouskami koni
pro hipoterapii. Pro koné€ Pepinu to bylo jen opakovani, licenci si musela jen obnovit z divodu
zmény pusobisté. Pro koné Rockyho to byla premiéra. I pfes svilij nizky vek se prokézal jako
profesiondlni konisky terapeut. Oba kon¢ prosli zkouskami s pochvalou na jejich vycvik, charakter i

pohybové schopnosti.



Financ¢ni hospodareni

Naklady

spotfebované nakupy a nakupované sluzby: .........cccceoiiiiiiieiiiiiiieeeeeee s 360 000,-
0S0bNT NAKIAAY: ... e 114 000,-
0Statnd NAKIAAY: .. ..ooiiiiiii e 7 000,-
Vynosy

PTOVOZNT AOTACE: .. ..cuiieiiiieeiiie et eeee e etee et e et e e e e e taeestaeesbeeessaeeesseeesaeesseeenns 267 000,-
PIALE PIISPEVKY: ittt ettt sttt e e st e b e eabeeeees 110 000,-
trzby za v1astni VyKONY @ ZDOZI: .....cccviviiiiiiieiieiiecieeecceee e 120 000,-
NAKIAAY CEIKEMI:..........ooiiiiiiiiiiiee e et e e e e e e 481 000,-

VYNOSY CELK@IM: .. ..ot s 497 000,-



